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MUNICIPIO DE CANTANHEDE

Edital n.° 2000/2023

Sumério: Projeto de regulamento municipal de atribuicdo de apoio para aquisicdo de bens
alimentares.

Projeto de Regulamento Municipal de Atribuicdo de Apoio para Aquisicdo de Bens Alimentares

Maria Helena Rosa de Teodésio e Cruz Gomes de Oliveira, Presidente da Camara Municipal de
Cantanhede, torna publico que, decorrente da deliberagdo tomada na reunido camararia realizada a
18/10/2023, se encontra em consulta publica, nos termos e para efeitos do disposto no artigo 101.°
do Caodigo do Procedimento Administrativo, o Projeto de Regulamento Municipal de Atribuicao de
Apoio para Aquisicdo de Bens Alimentares, pelo prazo de 30 (trinta) dias Uteis, contados a partir do
dia seguinte ao da publicagdo do presente Edital na 2.7 série do Diério da Republica.

O referido projeto pode ser consultado na pagina eletrénica do Municipio de Cantanhede em
http://www.cm-cantanhede.pt ou na Divisdo Administrativa e de Recursos Humanos/Secgéo de
Atendimento, Taxas e Licencas (SATL), no rés-do-chdo dos Pagos do Municipio, dentro do horério
normal de expediente, podendo os interessados, durante o prazo acima mencionado, dirigir por
escrito as suas sugestdes a Camara Municipal, através do e-mail geral@cm-cantanhede.pt ou
por correio.

Para conhecimento geral e devidos efeitos, se publica o presente Edital que vai ser afixado
nos lugares publicos do costume.

2 de novembro de 2023. — A Presidente da Camara Municipal de Cantanhede, Maria Helena
Rosa de Teodésio e Cruz Gomes de Oliveira.

317034254







PROIJETO DE
REGULAMENTO MUNICIPAL DE ATRIBUICAO DE APOIO PARA AQUISICAO DE BENS ALIMENTARES
Preambulo

O Municipio de Cantanhede, no dmbito da atuagdo do Banco de Recursos Colmeia, tem
vindo a atribuir mensalmente alimentos a familias em situacdo de vulnerabilidade econémica e
social.

Decorrente desta experiéncia e com o objetivo de adequar a oferta alimentar
disponibilizada em favor dos mais vulnerdveis, minorar a dificuldade no acesso a bens
alimentares, atenuar a pobreza e a exclusdo social dos seus Municipes, especialmente face as
atuais circunstancias, o Municipio de Cantanhede prop&e o projeto de Regulamento Municipal

de atribuicdo de apoio para aquisi¢cdo de bens alimentares.

Artigo 12
Lei Habilitante
O presente regulamento é elaborado no uso do poder regulamentar conferido as
autarquias locais pelo artigo 2412 da Constituicdo da Republica Portuguesa e ao abrigo do
disposto na alinea h) do n.2 2 do artigo 232, da alinea g) do n.2 1 do artigo 252 e das alineas k) e
v) do n.2 1 do artigo 332 do Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado e publicado como

anexo | a Lei n.2 75/2013 de 12 de setembro.

Artigo 22
Ambito e Objeto

1 -0 presente regulamento visa definir as regras de atribuicdo de apoio para aquisicdo de bens
alimentares.

2 — O apoio constante no presente regulamento pretende ser um complemento de ajuda
alimentar, ndo pretendendo, deste modo, colmatar todas as necessidades alimentares mensais
dos agregados familiares objeto de apoio.

3 —0 apoio consiste na atribuicdo de um cartdo carregado com um valor, de acordo com o artigo

3¢, destinado a aquisicdo exclusiva de bens alimentares.

Artigo 32
Limites de Apoio
1 - O apoio para aquisi¢do de alimentos sera atribuido mensalmente, com o seguinte valor:
a) Trinta euros por adulto/adolescente com idade igual ou superior a 12 anos;

b) Quinze euros por crianca até aos 11 anos inclusive.



2 — O carregamento do cartdo no més seguinte, pressupde a entrega e conferéncia dos
documentos contabilisticos (fatura simplificada, fatura-recibo), que devem conter nimero de
contribuinte de qualquer elemento do agregado familiar.

3 — No caso de ndo utilizacdo da totalidade verba disponibilizada anteriormente, ndo se
procedera a atribuicdo de nova verba, até que a mesma seja totalmente gasta.

4 — No dmbito do presente regulamento, podem ser adquiridos os artigos constantes no Anexo
1.

5 — No ambito do presente regulamento n3o se encontram contempladas refeigdes feitas ou
pré-feitas em restaurantes, servigos de take-away ou outros estabelecimentos comerciais.

6 — A aquisicdo de artigos que ndo constem no Anexo 1, em situacdo excecional e devidamente
fundamentada, carece de autorizacdo expressa do(a) Vereador(a) com competéncias delegadas,

mediante proposta do(a) técnico(a).

Artigo 42
Conceitos
Para efeitos do disposto no presente regulamento, considera-se:

Agregado familiar — Para além da requerente, integram o respetivo agregado familiar as
seguintes pessoas que com ele vivam em economia comum e que tenham entre si os seguintes
lagos:
a) cénjuge ou pessoa em unido de facto ha mais de 2 anos;
b) parentes e afins maiores, em linha reta e em linha colateral, até ao 32 grau;
c) parentes e afins menores em linha reta e em linha colateral;
d) adotantes, tutores e pessoas a quem o requerente esteja confiado por decisdo judicial ou
administrativa de entidades ou servicos legalmente competentes para o efeito;
e) adotados e tutelados pelo requerente ou qualquer dos elementos do agregado familiar e
criangas e jovens confiados por decisdo judicial ou administrativa de entidades ou servicos
legalmente competentes para o efeito ao requerente ou a qualquer dos elementos do agregado
familiar.
Para efeitos do disposto no presente regulamento, considera-se equiparada a afinidade, a
relacdo familiar resultante de situacdo de unido de facto hd mais de dois anos.
As criancas e jovens que estejam em situagdo de internamento em estabelecimento de apoio
social, em centros de acolhimento, centros tutelares educativos ou de detengdo ndo sao

considerados elementos do agregado familiar.



Economia comum — consideram-se em economia comum as pessoas que vivam em comunhdo
de mesa e habitacdo e tenham estabelecido entre si uma vivéncia comum de entreajuda e
partilha de recursos.

Considera-se que a situa¢do de economia comum se mantém nos casos em que se verifique a
deslocagdo, por periodo igual ou superior a 30 dias, do requerente ou de algum dos membros
do agregado familiar e, ainda que por periodo superior, se a mesma for devida a razdes de satide,
estudo, formacdo profissional ou de relacdo de trabalho, ainda que essa auséncia se tenha
iniciado em momento anterior ao do requerimento.

Rendimento global do agregado familiar — sdo consideradas as seguintes categorias de
rendimentos:

a) rendimentos do trabalho dependente e independente;

b) rendimentos de capitais e prediais;

c) pensoes, incluindo as pensdes de alimentos;

d) prestagdes sociais (todas exceto as prestagdes por encargos familiares, por deficiéncia e por
dependéncia);

e) subsidios de renda de casa ou outros apoios publicos a habitacdo, com carater regular.

Os subsidios de férias e Natal sdo calculados em duodécimos.

Despesas fixas do agregado familiar — sdo consideradas despesas fixas do agregado familiar a
taxa social Unica e a reten¢do na fonte, bem como outras taxas e impostos decorrentes da
atividade profissional.

Sdo ainda consideradas as despesas mensais com carater permanente e indispensavel para o
agregado familiar, nomeadamente: a) despesas fixas com habitacdo permanente, devidamente
comprovada (renda ou crédito bancdrio) até ao limite de 500,00€; b) despesas de saude ndo
comparticipadas; c) despesas com transportes (valor do passe social ou do titulo de transporte);
d) despesas com educacio; e) despesas com a frequéncia de equipamentos sociais e f) despesas

de dgua, eletricidade, gas e comunicagdes, de acordo com a seguinte tabela:

TIPO DE DESPESA VALOR DE REFERENCIA .2 DE PESSOAS DO % DE AFETACAO
MAXIMO AGREGADO FAMILIAR

Agua €10,00 18 100%
20 75%
32 ou mais 50%

Eletricidade € 25,00 19 100%
28 75%
39 ou mais 50%




Gas €20,00 10 100%
20 75%
32 ou mais 50%

Comunicacbes €20,00 12 100%
20 75%
32 ou mais 50%

Os valores de referéncia maxima s3o cumulativos, em relagdo a percentagem de afetagdo e em
conformidade com o numero de elementos presente.
Rendimento mensal per capita — indicador econdmico que permite conhecer o poder de
compra de um agregado familiar, calculado com base na seguinte férmula:
Rpc = (R-D)/N
em que:
RPC - Rendimento mensal per capita
R — Rendimento global do agregado familiar
D — Despesas fixas do agregado familiar

N — Numero de elementos do agregado familiar

Artigo 52
Condicoes de Acesso
1 — Podem requerer o presente apoio as pessoas isoladas ou inseridas em agregado familiar que
retinam cumulativamente as seguintes condigdes:
a) Tenham idade igual ou superior a 18 anos, ou inferior desde que estejam em
situacdo de autonomia econémica ou emancipagao;
b) Residam e estejam recenseados no Concelho de Cantanhede;
c) Fornecam todos os elementos de prova de acordo com os artigos 72 e 82 do presente
regulamento;
d) N&o usufruam, através de qualquer membro do agregado familiar, de outra
medida/programa de apoio alimentar;
e) Possuam um rendimento per capita inferior a 50% do Indexante dos Apoios Sociais

(IAS), calculado de acordo com o artigo 4.

Artigo 62
Situagdes Excecionais
1 — Podem ainda requerer as pessoas que se encontrem em situagdo excecional em que o

rendimento mensal per capita seja superior a 50% do valor do Indexante dos Apoios Sociais



(1AS), desde que na composi¢do do agregado familiar conste pelo menos um elemento com

incapacidade igual ou superior a 60% reconhecido em Atestado Médico de Incapacidade

Multiusos.

2 — Nas situagdes excecionais referidas no numero anterior, o rendimento mensal per capita ndo

pode ser superior a 100% do valor do IAS.

Artigo 72

Instrugdo da Candidatura

1 — As candidaturas sdo entregues na Divisdo de Ac¢do Social e Saude do Municipio de

Cantanhede ou através do portal do Municipio de Cantanhede.

2 — A candidatura deve ser instruida com original ou copia dos seguintes documentos:

a)

b)

d)
e)
f)
g

h)

j)

k)

Requerimento de candidatura;

Ficha técnica com os dados de identificacdo dos elementos do agregado familiar
preenchida pelos servigos, mediante autorizagdo do requerente;

Comprovativo da autorizagdo de residéncia legal ou visto de permanéncia valido
(exceto visto turistico) de todos os elementos do agregado familiar (quando
aplicavel);

Numero de Identificacdo Fiscal de todos os elementos do agregado familiar;

NISS de todos os elementos do agregado familiar;

Atestado Médico de Incapacidade Multiusos (quando aplicavel);

Ultima declaragdo de rendimentos anual (IRS) ou documento obtido da Autoridade
Tributdria que mencione a ndo entrega da referida declaracao;

Documentos comprovativos de rendimentos dos Ultimos trés meses ou declaragdo
sob compromisso de honra, quando ndo existam documentos;

Comprovativo que ateste a situagdo perante a seguranca social;

Em situacdo de desemprego, declaragdo do centro de emprego onde conste se se
encontra inscrito como desempregado e comprovativo da seguranga social onde
conste se recebe ou ndo subsidio de desemprego ou subsidio social de desemprego,
e em caso afirmativo deve indicar qual o valor que recebe e o periodo de atribuicdo
de subsidio;

Comprovativo de residéncia de todos os elementos do agregado familiar (pode ser
obtido no portal das finangas);

Demonstracdo de recenseamento no concelho de Cantanhede;



m) Documento obtido da autoridade tributdria comprovativo da posse ou ndo de bens
imoveis;

n) Comprovativo das despesas mensais do agregado familiar;

o) Comprovativo do pagamento da taxa social Unica, caso se trate de trabalhador
independente;

p) Declaracdes de nio divida, de acordo com as orientagdes para a atribuicdo de apoios

no dmbito da agdo social.

Artigo 82
Processo Individual

1 — Deve ser elaborado um processo individual por cada agregado familiar apoiado no ambito
do presente regulamento.

2 — Do processo individual deve constar a documentagdo entregue aquando instrucdo da
candidatura, bem como relatério social e parecer técnico emitidos pela DASS.

3 — Podem constar do processo individual outros documentos indispensaveis e tidos por
convenientes para a andlise da candidatura, fornecidos voluntariamente pelo requerente,

obtidos nos servicos da autarquia ou que oficiosamente se venham a obter noutros organismos.

Artigo 92

Organizacdo e Apreciacdo do Processo
1 - As candidaturas s3o analisadas pela Divisdo de A¢3o Social e Salide, com base na informacdo
apresentada no requerimento e respetivos documentos do processo individual.
2 — A todo o tempo, poderdo ser solicitados esclarecimentos complementares para a instrugao,
apreciacdo ou atualizacdo dos processos.
3 — A falta de apresentacdo dos elementos de prova solicitados, decorrido o prazo de dez dias
Uteis apds notificacgdo do Municipio de Cantanhede para o efeito, determina o
indeferimento/cancelamento do apoio.
5 — A falta de comparéncia apds notificacio deverd ser justificada no prazo de trés dias Uteis,
caso contrario determina o indeferimento/cancelamento do apoio.

6 — Os processos de apoio no dmbito do presente regulamento sdo arquivados na Divisdo de

Ac3o Social e Satide.

Artigo 102

Decisdo de Apoio



1 — A decisdo final sera tomada pelo(a) Vereador(a) com competéncias delegadas, que
apresentarg, trimestralmente, a Cdmara Municipal, um relatério com todos os apoios atribuidos.
2 — O deferimento dos apoios ndo obedece a ordem cronoldgica de entrada, mas sim 3 andlise

social previamente efetuada.

Artigo 112
Atribuicdo, Duragdo e Renovagso do Apoio
1 -0 apoio é atribuido ao requerente, mediante entrega de um cart3o.
2 — Apbs o deferimento, o apoio é vdlido para um periodo méaximo de um ano, reavaliado
semestralmente ou com periodicidade inferior se houver alteracdes nas condicdes de acesso.
3 -0 apoio pode ser renovado, por igual periodo, mediante pedido expresso (nova candidatura)

do Requerente e consequente reavaliagdo das condigdes de acesso.

Artigo 122

Obrigagdes do Beneficidrio

Sdo obrigacbes do beneficidrio:

1 — Gerir o apoio atribuido por forma a garantir o cumprimento das necessidades basicas do
agregado familiar.

2 — Entregar os documentos contabilisticos (fatura simplificada, fatura-recibo) comprovativos
das aquisi¢des de alimentos na Divisdo de A¢3o Social e Satide do Municipio de Cantanhede até
ao dia 5 do més seguinte a atribuicdo do apoio.

3 — Aplicar o apoio apenas aos fins a que se destina.

Artigo 132
Fiscalizacdo e Meio de Prova

1 - Por forma a garantir-se a efetiva aplicagdo dos apoios concedidos, a Divis3o de Acdo Social e
Satde deverd proceder a conferéncia dos documentos comprovativos de despesa entregues até
ao dia 10 do més em que sdo entregues.

2 -0 Municipio de Cantanhede pode, em qualquer altura e sem comunicaco prévia:

a) Requerer ou diligenciar, por qualquer meio de prova idénea, comprovativo da veracidade das
declaragBes apresentadas pelos Municipes da sua real situagio econémica e familiar.

b) Proceder as acdes de fiscalizacdo do apoio concedido.



Artigo 14
Falsas Declaracdes
1 — A prestacdo de falsas declaragdes, que impliquem alteracdo das condigbes de acesso
previstas no presente regulamento, por parte do requerente, tera como consequéncia o
indeferimento/cancelamento do apoio.
2 — Se o requerente ja tiver sido apoiado, acresce a obrigatoriedade de devoluco do valor total
recebido, ficando ainda impedido de acesso a apoios futuros previstos no presente

regulamento, até ter ressarcido o Municipio de Cantanhede da verba recebida indevidamente.

Artigo 152
Incumprimento
1 — Nos casos de n3o cumprimento do estipulado no presente regulamento:
a) Deve ser diligenciada a devolugdo do valor total do apoio de forma faseada, de acordo com o
plano de devolug3o proposto pela Divisdo de Agdo Social e Saude.
b) Impedido o acesso a apoios futuros, no ambito do presente regulamento, até que o Municipio

de Cantanhede seja ressarcido da verba aplicada indevidamente.

Artigo 162
Plano Orgamental
1 — A Camara Municipal, mediante deliberacdo, define a verba global a atribuir aos apoios
previstos no presente regulamento.
2 —Os apoios a atribuir pelo Municipio de Cantanhede, no ambito do presente regulamento, sao

financiados através de verbas inscritas em orgamento e cabimentadas em rubrica propria.

Artigo 172
Duvidas e Omissodes

1. A resolugdo dos casos omissos, assim como a interpretagdo, em caso de dtvida, das cldusulas
constantes neste regulamento, serdo objeto de deliberagdo por parte da Camara Municipal.

Artigo 182
Entrada em Vigor
O Regulamento Municipal de atribuicdo de apoio para aquisi¢cdo de bens alimentares

entra em vigor no dia seguinte & publicagdo em Didrio da Republica.

Cantanhede, de de




A Presidente da Camara Municipal de Cantanhede,

(Maria Helena Rosa de Teodésio e Cruz Gomes de Oliveira)

ANEXO 1 (referido no artigo 32)

LISTA DE ARTIGOS QUE PODEM SER ADQUIRIDOS

Frutas / Hortofruticolas

Frutas da época

Hortofruticolas frescos ou congelados

Leguminosas (frescas, secas ou enlatadas)

Ervilhas
Grao-de-bico
Feijao

Favas

Soja

Enlatados

Atum
Salsichas
Sardinha

Cavala

Cereais e derivados

Arroz

Massas diversas (tipo: esparguete, pevide,
macarrdo, cotovelos, cuscuz, aletria)
Farinha

Cereais

P3o

Laticinios e similares

logurtes sélidos/liquidos

Leite

Bebida de soja, aveia, arroz, améndoa
Queijo

Manteiga / Creme vegetal

Manteiga vegetal para cozinhar

Charcutaria

Fiambre
Mortadela
Chouricdo

Chouriga




Cafetaria

Café
Cevada
Cha

Chocolate em po

Doces

Actcar / adogante
Mel

Compotas / marmelada

Bolachas

Bolacha Maria

Bolacha Torrada

Alimentacdo infantil

Leite infantil
Papas infantis
Boides/bisnagas de fruta

Bolachinhas

Temperos

Azeite
Oleo
Vinagre

Sal

Carne, peixe, ovos, proteina vegetal

Carne fresca ou congelada (frango, peru,
coelho, porco, vaca)

Peixe fresco ou congelado (pescada,
sardinha, carapau, faneca, potas, maruca,
bacalhau)

Ovos

Tofu




